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ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Óôá ðñþôá ÷ñüíéá ôçò æùÞò ðÜíù óôï ðëáíÞôç ìáò, ïé Üíèñùðïé æïýóáí ìåôáêéíïýìåíïé áðü
ðåñéï÷Þ óå ðåñéï÷Þ (íïìÜäåò) êáé ôñÝöïíôáí áðïêëåéóôéêÜ áðü ôá Üãñéá æþá ðïõ óêüôùíáí êõíçãþíôáò
êáé áðü ôïõò êáñðïýò ðïõ ìÜæåõáí áðü ôá öõôÜ. ¹ôáí äçëáäÞ  êõíçãïß êáé  óõëëÝêôåò ôñïöþí.
Ìå ôï ðÝñáóìá ôïõ ÷ñüíïõ üìùò, êáôÜëáâáí üôé èá Þôáí êáëýôåñá íá ðáñáìÝíïõí óå ìéá ðåñéï÷Þ êáé
íá ðñïóðáèÞóïõí íá áðïêôÞóïõí ôïõëÜ÷éóôïí Ýíá ìÝñïò ôçò ôñïöÞò ôïõò áðü ôá öõôÜ ðïõ èá
öñüíôéæáí. ̧ ôóé îåêßíçóå ç ãåùñãßá ðñéí áðü 5000 ÷ñüíéá ðåñßðïõ. Áðü ôüôå ïé Üíèñùðïé êáëëéåñãïýóáí
ôç ãç êáé ðñïóðáèïýóáí íá áõîÞóïõí ôçí ðáñáãùãÞ ôçò ôñïöÞò ôïõò. ÄéÜëåãáí ôá êáëýôåñá êáé ðéï
ðáñáãùãéêÜ öõôÜ êáé æþá êáé åðéíïïýóáí åñãáëåßá êáé ìåèüäïõò ãéá íá ôá ðïëëáðëáóéÜóïõí. Ìüíï
ôá ôåëåõôáßá 150 ÷ñüíéá ðåñßðïõ, ïé ãåùñãïß Üñ÷éóáí íá ÷ñçóéìïðïéïýí ëéðÜóìáôá ãéá íá áõîÞóïõí ôçí
ðáñáãùãÞ ôïõò êáé öõôïöÜñìáêá ãéá íá ôçí ðñïóôáôåýóïõí áðü ôá æéæÜíéá, ôïõò å÷èñïýò êáé ôéò
áóèÝíåéåò.

Óôçí ÅëëÜäá, áðü ôçí åðï÷Þ ôïõ Çóßïäïõ ìÝ÷ñé ðåñßðïõ ôá ÷ñüíéá ôïõ Â´ ðáãêïóìßïõ
ðïëÝìïõ, ç ãåùñãßá ãéíüôáí, èá ìðïñïýóáìå íá ðïýìå, ìå ôïí ßäéï ôñüðï. Ãéá ëßðáóìá ÷ñçóéìïðïéïýóáí
æùéêÞ êïðñéÜ, ÷ëùñÞ ëßðáíóç êáé Üëëá ïñãáíéêÜ ðáñáðñïúüíôá. Ç êáôáðïëÝìçóç ôùí å÷èñþí ãéíüôáí
ìå ìç÷áíéêÝò êáé êáëëéåñãçôéêÝò ìåèüäïõò. Åðßóçò, ÷ñçóéìïðïéïýóáí ìåñéêÝò áíüñãáíåò åíþóåéò,
üðùò èåéÜöé êáé ÷áëêü, Þ ïñãáíéêÝò ïõóßåò, üðùò íéêïôßíç. Ç êÜèå áãñïôéêÞ ïéêïãÝíåéá êáëëéåñãïýóå
ðïéêéëßá öõôþí êáé äÝíôñùí êáé åß÷å æþá, ôüóï ãéá ôéò äéÜöïñåò ãåùñãéêÝò êáé ìç åñãáóßåò, üóï êáé
ãéá ôá ðñïúüíôá ôïõò (ãÜëá, áõãÜ, êñÝáò, ìáëëß). Ìå ôïí ôñüðï áõôü êÜëõðôå ó÷åäüí üëåò ôéò áíÜãêåò
ôçò.

Ôéò ôåëåõôáßåò äåêáåôßåò ç åéêüíá áõôÞ Üëëáîå êáé óôç ÷þñá ìáò. Ïé ãåùñãïß, èÝëïíôáò
ìåãáëýôåñåò áðïäüóåéò, Üñ÷éóáí íá êáëëéåñãïýí ïñéóìÝíá åßäç öõôþí (ìïíïêáëëéÝñãåéá), ðïõ
åß÷áí øçëÝò ôéìÝò, íá ÷ñçóéìïðïéïýí âáñéÜ ìç÷áíÞìáôá ãéá ôéò åñãáóßåò ôïõò êáé íá ðñïóèÝôïõí
ëéðÜóìáôá êáé öõôïöÜñìáêá óôéò êáëëéÝñãåéÝò ôïõò. Ïé êôçíïôñüöïé äéáëÝãïõí êáéíïýñéåò öõëÝò æþùí,
ðéï ðáñáãùãéêÝò. Ôá æþá áõôÜ æïõí óå êëåéóôïýò óôÜâëïõò, ðïëëÝò öïñÝò áêßíçôá, êáé ôñÝöïíôáé ìå
ôõðïðïéçìÝíåò ôñïöÝò ðïõ ïé êôçíïôñüöïé ðñïìçèåýïíôáé áðü äéÜöïñåò âéïìç÷áíßåò.

Ï ôñüðïò áõôüò ìå ôïí ïðïßï ãßíïíôáé ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ïé ãåùñãéêÝò åñãáóßåò Ý÷åé
äçìéïõñãÞóåé óïâáñÜ ïéêïíïìéêÜ, êïéíùíéêÜ êáé ðåñéâáëëïíôéêÜ ðñïâëÞìáôá. Ïé ãåùñãïß áíáãêÜæïíôáé
íá îïäåýïõí ðïëëÜ ÷ñÞìáôá ãéá ôçí áãïñÜ óðüñùí, ëéðáóìÜôùí êáé öáñìÜêùí. Ïé ðïóüôçôåò ôùí
ôñïößìùí ðïõ ðáñÜãïíôáé óôéò ðëïýóéåò ÷þñåò åßíáé ðÜñá ðïëëÝò êáé äçìéïõñãïýí ðñïâëÞìáôá óôçí
áðïèÞêåõóÞ ôïõò. Áíôßèåôá, ïé öôù÷Ýò ÷þñåò ðïõ äåí ìðïñïýí íá ðñïìçèåõèïýí ëéðÜóìáôá, öõôïöÜñìáêá
êáé ìç÷áíÞìáôá, áíôéìåôùðßæïõí, åðß ÷ñüíéá, ðñïâëÞìáôá ðåßíáò ôùí ðëçèõóìþí ôïõò. Ðïëëïß ãåùñãïß
ïäçãïýíôáé óôçí åãêáôÜëåéøç ôùí áãñþí ôïõò êáé ìåôáêéíïýíôáé óôéò ðüëåéò êáôáëÞãïíôáò óôçí
áíåñãßá.

Ôá âáóéêÜ ðñïâëÞìáôá üìùò ðïõ äçìéïõñãåß áõôÞ ç ãåùñãßá, ðïõ ôç ëÝìå óõíÞèùò óõìâáôéêÞ
ãåùñãßá, Ý÷ïõí ó÷Ýóç ìå ôï ðåñéâÜëëïí.
         Ïé ìåãÜëåò ðïóüôçôåò ëéðáóìÜôùí ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé áëüãéóôá, îåðëÝíïíôáé áðü ôï
Ýäáöïò êáé óõãêåíôñþíïíôáé óôá õðüãåéá íåñÜ ñõðáßíïíôáò ðçãÜäéá, ðïôÜìéá, ëßìíåò êáé èÜëáóóåò. Ôá
öõôïöÜñìáêá êáôáóôñÝöïõí ùöÝëéìïõò ïñãáíéóìïýò, ìéêñüâéá, Ýíôïìá, ðôçíÜ êáé æþá. Åðßóçò, ìéêñÝò
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ðïóüôçôÝò ôïõò ðáñáìÝíïõí óôá ôñüöéìá ðïõ áãïñÜæïíôáé áðü üëïõò åìÜò, ôïõò êáôáíáëùôÝò, ìå
ðéèáíïýò êéíäýíïõò ãéá ôçí õãåßá ìáò.

Ôéò ôåëåõôáßåò äåêáåôßåò, ïìÜäåò ãåùñãþí, êôçíïôñüöùí êáé êáôáíáëùôþí áðü üëï ôïí
êüóìï, äéáðéóôþíïíôáò áõôÜ ôá ðñïâëÞìáôá, äéáìáñôýñïíôáé êáé áñ÷ßæïõí íá óõæçôïýí ãéá ìéá
Üëëïõ åßäïõò ãåùñãßá. Ìåñéêïß ôçí ïíïìÜæïõí ïñãáíéêÞ ãåùñãßá, Üëëïé âéïëïãéêÞ ãåùñãßá
êáé Üëëïé ïéêïëïãéêÞ ãåùñãßá. Åðßóçò, Üëëïé üñïé ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé åßíáé åíáëëáêôéêÞ
ãåùñãßá êáé  áåéöïñéêÞ ãåùñãßá.
Ç ãåùñãßá áõôÞ, ïéêïëïãéêÞ èá ôçí ïíïìÜæïõìå, ìïéÜæåé ëßãï ìå ôçí ðáñáäïóéáêÞ êáëëéÝñãåéá
ðïõ Ýêáíáí ïé ðáððïýäåò ìáò, áëëÜ ÷ñçóéìïðïéåß êáé ôéò óýã÷ñïíåò ãíþóåéò ôçò åðéóôÞìçò.

ÂÁÓÉÊÅÓ ÁÑ×ÅÓ ÔÇÓ ÏÉÊÏËÏÃÉÊÇÓ ÃÅÙÑÃÉÁÓ

Ïé ïìÜäåò ôùí áíèñþðùí êáé ïé åðéóôÞìïíåò ðïõ õðïóôçñßæïõí ôçí ïéêïëïãéêÞ ãåùñãßá
Ý÷ïõí åíùèåß óå ìéá ÄéåèíÞ Ïìïóðïíäßá ÊéíçìÜôùí ÏñãáíéêÞò Ãåùñãßáò. Ç Ïìïóðïíäßá áõôÞ
Ý÷åé ïñßóåé ïñéóìÝíïõò êáíüíåò ðïõ ðñÝðåé íá ôçñïýíôáé áðü ôïõò ãåùñãïýò ðïõ êáëëéåñãïýí
ïéêïëïãéêÜ. Óýìöùíá ëïéðüí ìå ôïõò êáíüíåò áõôïýò, èá ðñÝðåé:
- Ôá åßäç êáé ïé ðïéêéëßåò öõôþí ðïõ êáëëéåñãïýíôáé íá åßíáé üóï ôï äõíáôüí ðñïóáñìïóìÝíá

óôéò óõíèÞêåò êëßìáôïò êáé åäÜöïõò ôçò ðåñéï÷Þò. Åðßóçò, ðñÝðåé íá åßíáé áíèåêôéêÜ óå
å÷èñïýò êáé áóèÝíåéåò.

- Ïé êáëëéÝñãåéåò èá ðñÝðåé íá åíáëëÜóóïíôáé ìåôáîý ôïõò óôéò äéÜöïñåò åðï÷Ýò (áìåéøéóðïñÜ)
êáé íá ðåñéëáìâÜíïõí ðïéêéëßá öõôþí êáé êõñßùò øõ÷áíèÞ.

- Íá ðñïóôßèåôáé óôï Ýäáöïò ïñãáíéêÞ ïõóßá (õðïðñïúüíôá ôùí öõôþí êáé ôùí æþùí).
- ÏñõêôÜ õëéêÜ, üðùò ôï ëßðáóìá, åðéôñÝðïíôáé ìüíï óôç öõóéêÞ ôïõò ìïñöÞ.
- Áðáãïñåýïíôáé üëá ôá óõíèåôéêÜ ëéðÜóìáôá, ôá öõôïöÜñìáêá êáé ôá æéæáíéïêôüíá.
- Ãéá ôçí êáôáðïëÝìçóç å÷èñþí êáé áóèåíåéþí, üôáí ÷ñåéÜæåôáé, ðñïôåßíåôáé ç âéïëïãéêÞ

êáôáðïëÝìçóç êáèþò åðßóçò ïñéóìÝíá öõôïöÜñìáêá öõóéêÞò ç âéïëïãéêÞò ðñïÝëåõóçò, üðùò
åßíáé ç íéêïôßíç, ç ðõñåèñßíç, ôï ðáñáöéíÝëáéï ê.Ü.

- Ãéá ôçí êáôáðïëÝìçóç ôùí æéæáíßùí ðñïôåßíïíôáé äéÜöïñåò êáëëéåñãçôéêÝò ìÝèïäïé.

1. Ôï æùíôáíü Ýäáöïò

¸äáöïò, ãéá ôç ãåùñãßá, åßíáé ôï õëéêü ðÜíù óôï ïðïßï áíáðôýóóïíôáé ôá öõôÜ. Ó’ áõôü
õðÜñ÷ïõí êáé ïé ôñåéò öÜóåéò, äçëáäÞ óôåñåÜ, õãñÞ êáé áÝñéá. Óôç ìÜæá ôïõ åäÜöïõò õðÜñ÷ïõí
áíüñãáíá õëéêÜ, ïñãáíéêÝò ïõóßåò, æùíôáíïß ïñãáíéóìïß, íåñü êáé áÝñáò. Óôç óôåñåÜ öÜóç ðåñéÝ÷ïíôáé
áíüñãáíá õëéêÜ ðïõ Ý÷ïõí ðñïêýøåé áðü ôï èñõììáôéóìü ôùí ðåôñùìÜôùí êáé ïñãáíéêÜ õëéêÜ
(÷ïýìïò) ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôçí áðïóýíèåóç ôùí æùéêþí êáé öõôéêþí õðïëåéììÜôùí.

Ôá áíüñãáíá õëéêÜ îå÷ùñßæïõí áíÜëïãá ìå ôï ìÝãåèïò ôïõò. ¢ììïò åßíáé ïé ìåãáëýôåñïé
êüêêïé, éëýò ïé áìÝóùò ìéêñüôåñïé êáé Üñãéëïò ïé ðïëý ìéêñïý ìåãÝèïõò. Ôá äéÜöïñá åäÜöç, üðùò
åßíáé öõóéêü, Ý÷ïõí êüêêïõò êáé ôùí ôñéþí ìåãåèþí óå äéÜöïñåò áíáëïãßåò. ¸ôóé, ìðïñåß íá
Ý÷ïõìå åäÜöç áììþäç, áñãéëþäç, ðçëþäç, áììïðçëþäç ê.ë.ð.

Ðáñáãùãéêü êáé ðëïýóéï óå èñåðôéêÜ óôïé÷åßá Ýäáöïò åßíáé ôá ðñþôá 10-20 åêáôïóôÜ áðü
ôçí åðéöÜíåéá üðïõ åêåß âñßóêåôáé êáé ï ÷ïýìïò. Ãéá íá äçìéïõñãçèåß ï ÷ïýìïò ôïõ åäÜöïõò
ðñÝðåé íá äïõëÝøïõí ðïëëïß ïñãáíéóìïß, ìéêñÜ æþá êáé ìéêñüâéá, ïé ïðïßïé ôñÝöïíôáé áðü ôá


